
Jahresprogramm 2011-2012    LandFrauen Bingen-Dromersheim   Name:................................
Monat Datum Tag Uhrzeit Anm Lf.Nr. Veranstaltungen Kosten Mitg Ort

Okt 10 Mo 19:00 1 Vorstellung des Jahresprogrammes 2011 - 2012 WR

Okt 17 Mo 18:00 O 2 3. Nähkurs für Fortgeschrittene mit Gerlinde Pfeifer WR

Okt 31 Mo 19:00 O 3 Honig: Vortrag und Verkostung mit Yasmine Göbel 2,00 €      WR

Nov 7 Mo 9:30 O 4 Einkehrtag Kloster Jakobsberg mit Pater Wolfgang Abf. 9:10 18,00 €    Kloster Jakobsberg

Nov 14 Mo 19:00 O 5 Kochen: mit Hauswirtschaftsmeisterin Elisabeth Dauth - Basic Cooking - raffiniertes Kochen und Grundrezepte 4,00 €      WR

Nov 27 So 15:00 O 6 Einstimmung zum Advent -  Adventskaffee WR

Nov 28 Mo 19:30 O 7 HEINO  " Die Himmel rühmen im Advent "    Weihnachtliches Kirchenkonzert mit Heino u Franz Lambert 34,00 €    Bad Kreuznach

Dez 5 Mo 19:00 O 8 Innere Balance durch Entspannung mit Entspannungspädagogin Vera Friedrich 6,00 €      WR

Dez 13 Di 19:00 O 9 Probleme im Kreuz, Knie und Hüftgelenk Ref.: Prof. Dr Rompe  Alzey 2,00 €      Alzey

Jan 23 Mo 14:00 O 10 LandFrauentag in Nieder-Olm  "Tag der Rhh LandFrauen"   (Kaffee-Gedeck mitbringen)  Abf. 13:00 8,00 €      Nieder Olm

Jan 17 Di 8:00 o 11 Backhaus Lünning: Führung durch die Backstube anschl. Frühstück Frühstück Büdesheim

Feb 1 Mi 15:11 O 12 Närrischer Hausfrauenkongress in der Mainzer Rheingoldhalle mit Stadtbus und Zug   bez. Rheingoldhalle MZ

Feb 10 Fr 9:00 O 13 Frauenfrühstück in Ingelheim Thema: Achtsamkeit - der Weg zu Liebe, Respekt u. Vertrauen.  Gedeck und Glas mitbringen 6,00 €      Ingelheim

Feb 14 Di 9:30-17:00 O 14 Rochusberg  mit Sr. Anzilla Maria Ruf 20,00 €    Rochusberg

März 10 Sa 9:00 O 15 Frauenfrühstück in Dromersheim  Ref. Sabine Seith - bitte Gedeck und Glas mitbringen 8,00 €      WR

März 12 Mo 19:00 o 16 Mitgliederversammlung WR

März 20 Di 19:00 O 17 Rivalität unter Frauen    Ref.Mechthild Wigger 2,00 €      Ober- Olm

März Sa 9:30 O 18 Österlicher Einkehrtag auf dem Jakobsberg mit Pater Wolfgang    Abf. 9:10 16,00 €    Kloster Jakobsberg

April O 19 Tagesfahrt nach Frankfurt mit Stadtführung Frankfurt

April O 20 Villa Sachsen Führung und einen Vortrag über den Buddismus 2,00 €      Bingen

Mai 21-26 O 21 Mehrtagesfahrt nach Regensburg Konzert der Regensburger Domspatzen 380,00 €  

Mai 21 Mo 14:00 O 22 Kräutergarten in Sprendlingen anschl.Kaffee und Kuchen 10,00 €    Sprendlingen

Juni 3 So O 23 Rheinland-Pfalztag in Ingelheim   Eigenanreise Ingelheim

Juni 23 Sa 9:00 O 24 Pannenkurs - Erste Hilfe am Auto  - mit eigenem Auto- 55,00 €    Flugplatz Mz

Juli 31 Di 16:00 O 25 Führung durch die Zitadelle in Mainz 3,00 €      Mainz

Aug 19 So 14:00 O 26 Bogenschießen      Aktivkurs für Einsteiger 15,00 €    Wo-Pfeddersheim

Aug 26 So 13:00 O 27 Kerb" LandFrauen Cafe"        o   Kuchen      o   Geldspende Halle

o 28 Goldschmieden in Essenheim  4 Abende a 2,5  Stunden plus Material -  Eigenanreise 85,00 €    Essenheim

o 29 Führung durch das NEUE 05er Fußball Stadion in Mainz ? € Mainz

Jan 8 14:00 o 30 Winterwelt der Tiere   Eine Waldrallye für Kinder mit ihren Eltern  von 6-12 Jahre Lennebergwald -Grillhütte 6,00 €      Lennebergwald Mz

Juli 5 20:00 o 31 Fledermausexkursion 2012  Ref. Dr Kiefer in Flonheim  -mit Lehrbuch für Kinder- 5,00 €      Flonheim

Okt 14 14:30 o 32 Dem Eichhörnchen auf der Spur Naturschutzzentrum Ingelheim  Frau Löscher Umweltpädagogin  5-12 Jahre 8,00 €      Ingelheim
Studienfahrten

o 33 Paris Flußkreuzfahrt - auf der Seine durch die Normandie bis zum Ärmelkanal - 7 Tage

o 34 Oldenburg - Zwischen Weser u Ems - 6 tägige Rundreise LandFrauentag 2012

Änderungen Vorbehalten Bitte die Anmeldung bis Donnerstag, den 13. Oktober 2011 bei Maria Weis abgeben.


